
SELECTION® Optima
Wrap
SELECTION® Optima Wrap anvendes ved en række forskellige smertetilstande i
knæleddet. Ortosens multi-funktioner bevirker, at den er enkel at tilpasse. Optima
levereres komplet med indstillelige skinner med dobbelte led.
Hyperekstensionskryds på bagsiden der enkelt kan monteres og tages af. Ekstra
bånd for at mindske at tibia falder forover i forbindelse med ACL-problemer.
Ortosen har en anatomisk formet patellaåbning for optimal pasform. Den delte
lukning på lår og læg gør det enkelt at efterjustere. Materialet i knæleddet er ekstra
smidigt i forhold til øget komfort. Optima har rigide bånd oppe og nede, hvilket giver
øget stabilitet.

Bevægelsesinterval ROM leddet. Fleksion: 45, 60, 75, 90 grader. Ekstension: 0,
10, 20, 30, 40 grader.

Anvendelsesområde
Middel hyperekstension i knæleddet, middel/moderat M-L instabilitet, begyndende
Artrose, patellafemoralt smertesyndrom, Reumatoid artrit, kollaterale
ligamentskader (MCL, LCL) og ACL-skader.

Kontraindikationer
Kontaktsport eller andre aktiviteter hvor knæleddet udsættes for stærk påvirkning
og hvor der findes stor risiko for ACL/PCL skader. Vær varsom ved svære
problemer med hævelse og/eller dårlig blodcirkulation.

Mål
Mål 1: Knæmål 15 cm under midt-patella
Mål 2: Knæmål midt-patella
Mål 3: Knæmål 15 cm over midt-patella

Art.nr. Størrelse Ve/Hø Farve Mål 1 Mål 2 Mål 3

357030010 X-Small Bilateral Sort 25-28 cm 27-30 cm 31-36 cm

357030011 Small Bilateral Sort 28-31 cm 30-33 cm 36-40 cm

357030115 Small Plus Bilateral Sort 28-31 cm 30-33 cm 40-44 cm

357030012 Medium Bilateral Sort 31-34 cm 33-36 cm 40-44 cm

357030125 Medium Plus Bilateral Sort 31-34 cm 33-36 cm 44-48 cm

357030013 Large Bilateral Sort 34-37 cm 36-39 cm 44-48 cm

357030135 Large Plus Bilateral Sort 34-37 cm 36-39 cm 48-53 cm

357030014 X-Large Bilateral Sort 37-40 cm 39-43 cm 48-53 cm

357030145 X-Large Plus Bilateral Sort 37-40 cm 39-43 cm 53-60 cm

357030015 XX-Large Bilateral Sort 40-46 cm 43-50 cm 53-60 cm

357030155 XX-Large Plus Bilateral Sort 40-46 cm 43-50 cm 60-67 cm
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