
S.O.T hvileortose
S.O.T Hvileortose er lavet til hænder, som behøver støtte af en ortose ved hvile
eller til udspænding, for at bibeholde eller øge håndens bevægelighed. Den meget
gennemtænkte biomekaniske positionering af leddene stimulerer den spatiske
hånd til afslapning og kan også bidrage til mindre smerte. Ortosen kan også
anvendes til at positionere håndleddet i neutral stilling. Betrækket fordeler trykket
på volar- og dorsalsiden af hånden samt armen og kan derved forhindre eller
eliminere hævelse. Ortosen leveres i en grundposition i hvilestilling. Den kan enkelt
omformes til POSI (Position of Safe Immobilization) ved anvendelse efter trauma
og håndkirurgi.

S.O.T er en smidig og let ortose med et moderne design. Kernen er aluminium,
hvilket gør, at ortosen enkelt kan finjusteres til ønsket position. Aluminiumkernen er
dækket af polyetenskum som er ,et behageligt materiale. Betrækkets glatte
yderside og ortosens lave profil gør at den har plads under tøj.Til ortosen findes en
del ekstra tilbehør. Det ikke elastiske håndledsbånd kan anvendes til at give et
mere fast tryk over håndleddet, f.eks ved spasticitet og der forefindes fingerdeler
og kiler i flere forskellige størrelser.

Anvendelsesområde
Stroke, cerebral parese, reumatoid artrit, plexus- og muskelsvind, radialis-parese. I
"POSI" (Position of Safe Immobilitzation) ved trauma frakturer, brandskader,
ligamentskader og efter kirurgi.

Mål
Mål 1: 2-5 MCP
Mål 2: Håndens længde fra håndled til fingerspids
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Art.nr. Model Størrelse Ve/Hø Farve Mål 1 Mål 2 Antal/pakke

287101008 SOT hvileortose XXX-Small Venstre Sort 5,5 cm ≤ 12 cm -

287101009 SOT hvileortose XX-Small Venstre Sort ≤ 6,5 cm ≤ 14 cm -

287101010 SOT hvileortose X-Small Venstre Sort ≤ 7,5 cm ≤ 16 cm -

287101011 SOT hvileortose Small Venstre Sort ≤ 7,5 cm ≤ 18,5 cm -

287101012 SOT hvileortose Medium Venstre Sort ≤ 8,5 cm ≤ 20 cm -

287101013 SOT hvileortose Large Venstre Sort ≤ 9 cm ≤ 21 cm -

287102008 SOT hvileortose XXX-Small Højre Sort 5,5 cm ≤ 12 cm -

287102009 SOT hvileortose XX-Small Højre Sort ≤ 6,5 cm ≤ 14 cm -

287102010 SOT hvileortose X-Small Højre Sort ≤ 7,5 cm ≤ 16 cm -

287102011 SOT hvileortose Small Højre Sort ≤ 7,5 cm ≤ 18,5 cm -

287102012 SOT hvileortose Medium Højre Sort ≤ 8,5 cm ≤ 20 cm -

287102013 SOT hvileortose Large Højre Sort ≤ 9 cm ≤ 21 cm -

287110009 MCP KIL XX-Small Bilat. Sort Bredde 65 mm Højde 10 mm -

287110011 MCP KIL Small Bilat. Sort Bredde 75 mm Højde 15 mm -

287110013 MCP KIL Large Bilat. Sort Bredde 90 mm Højde 20 mm -

287120003 Fingerdeler Børn Bilat. Sort - - -

287120005 Fingerdeler Medium Bilat. Sort - - -

287120007 Fingerdeler Large Bilat. Sort - - -

287130009 Ekstra bånd XXX-Small-X-
Small

Bilat. Sort - - -

287130012 Ekstra bånd Small-Large Bilat. Sort - - -

287141008 Ekstra betræk XXX-Small Venstre Sort - - -

287141009 Ekstra betræk XX-Small Venstre Sort - - -

287141010 Ekstra betræk X-Small Venstre Sort - - -

287141011 Ekstra betræk Small Venstre Sort - - -

287141012 Ekstra betræk Medium Venstre Sort - - -

287141013 Ekstra betræk Large Højre Sort - - -

287142008 Ekstra betræk XXX-Small Højre Sort - - -

287142009 Ekstra betræk XX-Small Højre Sort - - -

287142010 Ekstra betræk X-Small Højre Sort - - -

287142011 Ekstra betræk Small Højre Sort - - -

287142012 Ekstra betræk Medium Højre Sort - - -

287142013 Ekstra betræk Large Højre Sort - - -

287260000 SOT ekstra tekstil/stof 35 x 35 cm - Sort - - -

287270000 SOT Velcro hård 10 x 30 cm - Sort - - 2 stk
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