
et materiale udviklet til 
HÆNDER & TOMMEL!

•	Udviklet for at optimere funktion 
	 og komfort

•	Materiale i konstant udviklling

•	Blød inderside

•	Åndbart materiale

•	Tørrer hurtigt

•	Absorberende

•	Maskinvaskes

•	Klippes i uden at trævle

•	Materialet er testet i forhold til 			 
	 kropsnære tekstiler i henhold til SGS

•	Tilpasset funktion, hvor det behøves

•	Giver en behagelig og kølig følelse

•	 Ingen hårde kanter

•	Snørelukning giver passende 
	 størrelse og støtte

•	 I kraft af den lave profil i ortoserne 
	 kan de anvendes under handsker

SELECTION®



Et materiale, der blandt andet er 
udviklet til hånd- og håndledsortoser.

SELECTION® AIR
Tyndt, blødt og 100% luft- 

gennemtrængeligt materiale. 
Anvendes i de dele på ortosen, 

hvor tekstilet ikke skal føles 
eller ikke må blive varm. Giver 

en ekstra smidig funktion.

SELECTION® 
POWERNET

Funktionsbærende, er den 
indre tekstile netstruktur. Det giver 
materialet sin perfekte elasticitet 

og er medvirkende til en god 
og smidig støtte.

SELECTION® 
AIR & POWERNET

Kombinationen giver en anatomisk 
følsomhed, som tillader bevægelse, 

hvor begrænsninger ikke er 
nødvendige, men hvor stabiliteten 

behøves. En perfekt pasform 
med blød inderside og 

slidstærk yderside. Elegant 
med høj komfort. 

SELECTION® 
Alle vores materialer testes 
omhyggeligt i et internationalt 
godkendt testinstitut for at sikre, 
at de ikke indeholder emner, som 
kan være skadelige for hverken 
voksne eller børn. 
Velcrobåndene, som anvendes 
i produkterne, er nøje udvalgt 
for at passe præcis til den valgte 
funktion og er testet i forhold til 
at kunne åbnes og lukkes mange 
gange uden at blive slidt.

SELECTION®

SELECTION® Fingerloop

En tvillingbandage der effektivt holder to eller flere fingre sammen, så den stærkere finger 
kan hjælpe den svagere som støtte, beskyttelse og/eller for at øge bevægelsesomfanget. Kan 
også anvendes som en statisk progressiv skinne til øget bevægelighed i DIP-leddet.
Bandagen er fremstillet i 100 % slidstærkt og hurtigtørrende nylon. Svejset uden sømme 
og derfor let at klippe for en personlig pasform. Et eller flere bånd kan bruges samtidig. 
Det halvforberedte Fingerloop ark, som er 10 cm bredt, kan nemt klippes til individuelle 
bandager i ønsket bredde med en saks.

Anvendelsesområde:
Støtte til fingrene efter f.eks. skader, kirurgi, stabile frakturer,
metakarpal frakturer, kroniske smertetilstande, forstuvninger, slidgigt og 
kontrakturer

Art.nr. Model Størrelse Bredde Længde Antal/pakke
35219 SELECTION® Fingerloop One Size 2 cm 15.5 cm 5

35220 SELECTION® Fingerloop Ark - 10 cm 15,5 cm 1



SELECTION® Tommelortose SOFT 

Smidig og elatisk tommelorose, som aflaster tommelens led og giver let 
støtte. Ved påvirket CMC- og MCP tilstand gives aflastning, men muliggør 
et aktivt “pinch-greb”. I hvile holdes tommelen i en neutral position uden 
at belaste muskler og senefæste. Kan klippes til ønsket form. 

Anvendelsesområde
Reumatologiske sygdomme, aflastning, overbevægelighed i tommelens 
led, mild CMC-1 artrose.

Art. nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds 
håndled

35200 Sort Ve/Hø X-Small < 13 cm

35200 Sort Ve/Hø Small 13-15 cm

35200 Sort Ve/Hø Medium 15-17 cm

35200 Sort Ve/Hø Large 17-20 cm

35200 Sort Ve/Hø X-Large >20 cm

35201 Beige Ve/Hø X-Small < 13 cm

35201 Beige Ve/Hø Small 13-15 cm

35201 Beige Ve/Hø Medium 15-17 cm

35201 Beige Ve/Hø Large 17-20 cm

35201 Beige Ve/Hø X-Large >20 cm

SELECTION® Tommelortose RIGID 

Smidig og elastisk tommelortose med ekstra stabilitet omkring tommelens 
strukturer. Udformningen giver støtte til thenarmuskulaturen, holder 
tommelen i en neutral position, aflaster CMC- og MCP og giver et aktivt 
“pinch-grep”. I hvile holdes tommelen i en neutral position uden at belaste 
muskler og senefæste. Kan klippes til ønsket form.

Anvendelsesområde
Reumatologiske sygdomme, aflastning, hypermobilitet i tommelens led, 
mild til moderat CMC-1 artose.

Art. nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds 
håndled

35202 Sort Ve/Hø X-Small < 13 cm

35202 Sort Ve/Hø Small 13-15 cm

35202 Sort Ve/Hø Medium 15-17 cm

35202 Sort Ve/Hø Large 17-20 cm

35202 Sort Ve/Hø X-Large >20 cm

35203 Beige Ve/Hø X-Small < 13 cm

35203 Beige Ve/Hø Small 13-15 cm

35203 Beige Ve/Hø Medium 15-17 cm

35203 Beige Ve/Hø Large 17-20 cm

35203 Beige Ve/Hø X-Large >20 cm



SELECTION® SOFT 

SELECTION® SOFT er en medium-stabil håndledsortose, som har den formede 
CS-skinne på volarsiden og en blødere (1 cm bred) lige plastskinne på dorsal-
siden. Begge skinner er udtagelige. Ortosen har en lav skæring i hånden for at følge 
håndens naturlige bøjning og båndet rundt om tommelen lader thenarmuskulaturen 
arbejde frit. Den todelte lukning gør, at ortosen er let at åbne og lukke med en 
hånd og muliggør tilpasning af bredden ved bredere underarm. Da snøren kommer 
fra ulnarsiden mindskes risikoen for at tommelen positioneres forkert. Justerbart 
tommelgreb. Materialets konstruktion gør  det muligt at justere formen med en 
saks i forhold til optimal pasform. Ortosens længde er 18 cm på volarsiden.  

Anvendelsesområde
Når håndleddet har brug for aflastning f.eks ved inflammation, arbejdsrelateret 
overanstrengelse samt ved reumatiske eller degenerative forandringer.

Art. nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds 
håndled

Underarms-
mål*

35204/35205 Sort/Beige Ve/Hø X-Small < 11 cm

35204/35205 Sort/Beige Ve/Hø Small 11 - 14 cm

35204/35205 Sort/Beige Ve/Hø Small Plus 11 - 14 cm 18 - 21 cm

35204/35205 Sort/Beige Ve/Hø Medium 14 - 17 cm

35204/35205 Sort/Beige Ve/Hø Medium Plus 14 - 17 cm 21 - 24 cm

35204/35205 Sort/Beige Ve/Hø Large 17 - 20 cm

35204/35205 Sort/Beige Ve/Hø Large Plus 17 - 20 cm 24 - 27 cm

35204/35205 Sort/Beige Ve/Hø X-Large 20 - 23 cm

35204/35205 Sort/Beige Ve/Hø X-Large Plus 20 - 23 cm 27 - 30 cm

35204/35205 Sort/Beige Ve/Hø XX-Large 23 - 26 cm

35204/35205 Sort/Beige Ve/Hø XX-Large Plus 23 - 26 cm 30 - 33 cm

* kun på plus-størrelser ved bredere underarm.

SELECTION® SHORT 

Smidig, elastisk håndledsortose uden skinne men med forstærkning på volarsiden. 
Ortosen, som er kortere end SELECTION® Håndledsortose Soft og Rigid, giver 
støtte i håndleddet uden at hindre bevægligheden og giver let kompression. Den 
har en lav skæring i hånden for at følge håndens naturlige bøjning. Da snøren kom-
mer fra ulnarsiden mindskes risikoen for, at tommelen positioneres forkert. Luk-
kesystemet med snøre er let at åbne og lukke med en hånd. Justerbart tommelgreb. 
Materialets konstruktion gør det muligt, at justere formen med en saks i forhold til 
optimal pasform. Ortosens længde er 13 cm på volarsiden. 

Anvendelsesområde
Støtter og aflaster håndleddet efter skade, operation, ved kronisk smerte, slidta-
ge i led eller overbelastning. Efter ganglion-oprationer og behov for kompression. 
Hypermobile led ved Ehlers Danlos Syndrom. Ortosen kan også anvendes forebyg-
gende ved tunge eller monotone bevægeligheder.

Art. nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds 
håndled

35222/35223 Sort/Beige Ve/Hø X-Small < 11 cm

35222/35223 Sort/Beige Ve/Hø Small 11 - 14 cm

35222/35223 Sort/Beige Ve/Hø Medium 14 - 17 cm

35222/35223 Sort/Beige Ve/Hø Large 17 - 20 cm

35222/35223 Sort/Beige Ve/Hø X-Large 20 - 23 cm



SELECTION® MULTIOPEN

Art.nr. Färg Ve/Hø Størrelse Omkreds
håndled

35209 Sort Ve/Hø X-Small < 11cm

35209 Sort Ve/Hø Small 11 - 14 cm

35209 Sort Ve/Hø Medium 14 - 17 cm

35209 Sort Ve/Hø Large 17 - 20 cm

35209 Sort Ve/Hø X-Large 20 - 23 cm

35209 Sort Ve/Hø XX-Large 23 - 26 cm

•	 Brugeren kan selv beslutte, om ortosen skal åbnes helt hver gang den 
tages på/af eller om det blot er snørrefunktionen, der skal anvendes.

•	 Ortosen har en lav skæring i hånden for at følge håndens naturlige bøje-
furer og en skæring rundt om tommelen, der lader thenarmuskulaturen 
arbejde frit.

•	 Den todelte snørelukning i kombination med velcrolukningen muliggør 
tilpasning af vidden ved brede underarme.

•	 Idet snøren kommer fra ulnarsiden mindskes risikoen for at tommelen 
fejlpositioneres. Regulerbar tommelstrop fra volarsiden.

•	 Materialets konstruktion gør det muligt at justere formen en smule med 
saks i forhold til optimal pasform. Fremstillet i det luftige og bekvemme 
SELECTION®-materialet med alle de funktioner, som dette medfører.

•	 Ortosen er 22 cm lang, dvs 4 cm længere end SELECTION® Soft 35204.

•	 Den har en formbar aluminiumskinne på volarsidan, som er udtagelig.

DOBBELT låsefunktion

SELECTION® Multiopen er en medium-stabil håndledsortose med
dobbelt låsefunktion. Den kan åbnes helt, dernæst løst samles med
velcrobånd og spændes til via snørelukning.

•



SELECTION® RADIALIS FINGERDEL

Nyt i SELECTION® er Fingerdel og Tommeldel. Disse sælges
seperat for at kunne kombineres på bedst mulig måde. Både
SELECTION® Radialis Tommeldel og Fingerdel er beregnet til
anvendelse ved radialisparese (drophånd, som skyldes skade på
radialisnerven) for at muliggøre et funktionelt greb i perioden,
hvor nerven opheler. Beregnet til at kombinere med SELECTION® 
Håndledsortoser 35204, 35205 och 35209.

Art.nr. Färg Ve/Hø Størrelse Mål

35216 Sort Ve/Hø Small 3 - 4 cm

35216 Sort Ve/Hø Large 5 - 6 cm

Mål: Længde ledcentrum MCP1 – ledcentrum IP1.

Radialis Fingerdel består af to dele, hvilket gør den mere
enkelt at tage på og tilpasse til bedste pasform. Fingerdelen
fæstes mod ortosens bløde materiale på håndryggen. Enkel
at montere og bekvem at anvende. Kan med fordel kombineres
med Radialis Tommeldel. Beregnet til at kombinere med
SELECTION® Håndledsortoser 35204, 35205 och 35209.

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds
MCP 2-5

35217 Svart Ve/Hø Small 17 - 20 cm

35217 Svart Ve/Hø Medium 20 - 23 cm

35217 Svart Ve/Hø Large 23 - 27 cm

SELECTION® RADIALIS TOMMELDEL



SELECTION® RIGID 

SELECTION® Rigid er en medium-stabil håndledsortose med tommeldel. 
Ortosen har den formede CS-skinne på volarsiden og en blødere (1 cm 
bred) lige plastskinne på dorsalsiden. Begge skinner er udtagelige. Tommel-
delen giver gennem sit stabile materiale en god støtte. Den lave skæring i 
hånden følger håndens naturlige bøjning. Da snøren kommer fra ulnarsiden, 
mindskes risikoen for, at tommelen positioneres forkert. Den todelte lukning 
gør, at ortosen er let at åbne og lukke med en hånd og muliggøre tilpasning 
af bredden ved bredere underarm. Justerbart tommelgreb. Materialets 
konstruktion gør det muligt at justere formen med en saks i forhold til 
optimal pasform. Ortosens længde er 18 cm på volarsiden.

Anvendelsesområde
Når håndleddet og tommelen har brug for aflastning f.eks. ved inflammation, 
arbejdsrelateret overanstrenglese samt ved reumatiske eller degenerative 
forandringer.

Art. nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds 
håndled

35206 Sort Ve/Hø X-Small < 11 cm

35206 Sort Ve/Hø Small 11 - 14 cm

35206 Sort Ve/Hø Medium 14 - 17 cm

35206 Sort Ve/Hø Large 17 - 20 cm

35206 Sort Ve/Hø X-Large 20 - 23 cm

35206 Sort Ve/Hø XX-Large 23 - 26 cm

SELECTION® OPEN WRIST 

SELECTION® Open Wrist er en helt åben model, der muliggør let 
på- og aftagning af ortosen. En medium-stabil håndledsortose, som har 
den formede CS-skinne på volarsiden og en blødere (1 cm bred) lige 
plastskinne på dorsalsiden. Begge skinner er udtagelige. Ortosen har en 
lav skæring i hånden, som følger håndens naturlige bøjning og båndet 
omkring tommelen tillader thenarmuskulaturen at arbejde frit. Det ek-
stra “fixerings-elastik” på indersiden kan klippes af, hvis man ønsker det. 
Ortosen har et integreret, stabiliserende håndledsbånd og tages enkelt 
på med en hånd. Ortosens længde er 18 cm på volarsiden. 

Anvendelsesområde
Inflammation, arbejdsrelateret overanstrengelse samt ved reumatiske 
eller degenerative forandringer.

Art. nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds 
håndled

35207 Sort Ve/Hø X-Small < 11 cm

35207 Sort Ve/Hø Small 11 - 14 cm

35207 Sort Ve/Hø Medium 14 - 17 cm

35207 Sort Ve/Hø Large 17 - 20 cm

35207 Sort Ve/Hø X-Large 20 - 23 cm



SELECTION® CS-SKINNE

Vores blå CS-skinne, fremstillet i Polypropylen (PP), er anatomisk præformet i håndens hvilestilling, ud fra
antropometisk data, så den passer majoriteten af voksne. Kan omformes ved opvarming med en varmepistol.
Skinnen er opbygget af et tyndere, kraftigt parti. Den kraftigeste støtte ligger i hånddelen, for siden hen
at tyndes ud og afsluttes i skinnens lettere afbøjede ender for ikke at give tryk. Dette giver en dynamisk
støtte med en god stabilisering, hvis det ønskes.

Art. nr. Farve Størrelse Antal Modell
35210 Blå One size 10 stk. Volar skinne

35211 Blå One size 10 stk. Dorsal skinne

EXTRA BÅND 

Til vores håndortoser findes der ekstra bånd, som kan fæstes i velcrobån-
det for at øge støtten omkring håndleddet. Båndet (46032) er vendbar og
passer både til SELECTION® og VISSION™ produkterne. Kan klippes til
ønsket længde uden at trævle. Testet i forhold til at kunne åbnes og lukkes
mange gange. Model 35212 og 35213 passer til SELECTION® mod-
ellerne.

Art. nr. Färg Vä/Hö Storlek Bredd Förp.
46032 Svart Bilateralt En storlek 5,5 cm 1 st.

35212 Svart Bilateralt En storlek 5 cm 1 st.

35213 Beige Bilateralt En storlek 5 cm 1 st.

46032

35212

35213



SELECTION® BROMSA 

Selection bromsa håndled er beregnet til at begrænse bevægelsen i 
håndleddet i forhold til at aflaste håndextensorerne, støtte håndleddet 
og reducere smerte ved bl. a. tennis albue. Ortosen har bløde plastskin-
ner på håndryggen, justerbart strop til tommelfingeren og SELECTION® 
snøresystem. Støtten kan tilpasses ved at bruge en eller to plastskinner. 
Snøresystemet giver ortosen en bedre lukning omkring hånden og giver 
en bedre pasform. Ortosens længde er 15 cm på volarsiden.

Anvendelsesområde
Lateral epicondylit, hypermobilitet, reumatiske sygdomme, uspecificeret 
smerte.

Art. nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds 
håndled

35208 Sort Ve/Hø X-Small <11 cm

35208 Sort Ve/Hø Small 11-14 cm

35208 Sort Ve/Hø Medium 14 - 17 cm

35208 Sort Ve/Hø Large 17 - 20 cm

35208 Sort Ve/Hø X-Large 20 - 23 cm

Støtten kan reguleres ved at 
bruge et forskelligt antal skinner 
eller ingen skinner.



SELECTION® BØRN 

Medium stabil håndledsortose specielt udviklet til børn. Ortosen 
har en udtagelig aluminiumsskinne på volarsiden og to håndledsbånd 
i forhold til enkel og trinløs lukning. Dette muliggøre tilpasning af 
bredden ved bredere underarm. Da snøren kommer fra ulnar-
siden mindskes risikoen for, at tommelen positioneres forkert. 
Tommelbåndet er justerbart og kanterne er bløde. Farvedetaljerne 
er valgt for at tiltale børn. Ortosens længde er 11 - 17,5 cm på 
volarsiden.

Anvendelsesområde
Reumatiske problemer. Neurologiske skader, hvor håndleddet 
har behov for støtte og/ eller korrigering. Efter afsluttet gips-
behandling. Inflammationer.

Art. nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds 
håndled

Håndflade 
mål

Længde på 
volarsiden

35305 Sort Ve/Hø XX-Small 8,5 - 11 cm 5-6 cm 11 cm

35305 Sort Ve/Hø X-Small 10 - 12,5 cm 6-7 cm 13,5 cm

35305 Sort Ve/Hø Small 11,5 - 14 cm 7-8 cm 14,5 cm

35305 Sort Ve/Hø Medium 12 - 15,5 cm 8-9 cm 17 cm

35305 Sort Ve/Hø Large 14 - 16,5 cm 8-9 cm 17,5 cm

SELECTION® Tommelortose BØRN 

Blød og skøn tommelortose fremstillet til børn. Ortosen er lavet for at 
positionere tommelen i en funktionel stilling, således at gribefunktionen 
lettes og der ydes støtte til MC- og MCP l leddene. Designet omkring 
thenarmuskulaturen giver støtte, som forbedrer positioneringen. Det 
turkise “øje” i slutningen af håndledsbåndet gør det muligt at tage ortosen 
af med et enkelt greb. Tommelgrebet er justerbart og kanterne kan 
trimmes efter behov.

Anvendelsesområde
Positionering af hånden efter Brachial Plexus Neuropatier (BPN), spastisk 
hånd ved Cerebral Parese. Arthrogryposis. Reumatiske sygdomme.

Art. nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds 
håndled

Håndflade 
mål

35300 Sort Ve/Hø XX-Small 8,5 - 11,5 cm 5 - 6 cm

35300 Sort Ve/Hø X-Small 10 - 12,5 cm 6 - 7 cm

35300 Sort Ve/Hø Small 11,5 - 14 cm 7 - 8 cm

35300 Sort Ve/Hø Medium 12 - 15,5 cm 8 - 9 cm

35300 Sort Ve/Hø Large 14 - 16,5 cm 8 - 9 cm



SELECTION® OPEN WRIST BØRN 

En medium-stabil håndledsortose til børn, som har en udtagelig formet 
aluminiumskinne på volarsiden. Ortosens unikke egenskab er to tommelbånd. 
Et som fæstes omkring tommelen og et som fæstes på håndryggen, hvilket giver 
bedre kontrol af tommelens abduktion og adduktion. 
SELECTION® Open Wrist Barn er beregnet til immobilisering af CMC-leddet 
og håndleddet ved smerte, vejlede håndleddet til en neutral position samt ved 
behov for at støtte håndleddet efter traume/operation. Ortosens længde er 16 
cm på volarsiden.

Anvendelsesområde
Reumatoid artrit, CP, efter traume/operation.

Art. nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds 
håndled

Håndflade 
mål

Længde på 
volarsiden

35306 Sort Ve/Hø Small 11,5 - 14 cm 7 - 8 cm 14,5 cm

35306 Sort Ve/Hø Medium 12 - 15,5 cm 8 - 9 cm 17 cm

35306 Sort Ve/Hø Large 14 - 16,5 cm 8 - 9 cm 17,5 cm

SELECTION® Ulnar Deviationsortose

SELECTION® Ulnar Deviationsortose er beregnet til at forbedre fingrenes position 
for at give en bedre håndfunktion og opnå et mere funktionelt greb. Ortosen lindrer 
strukturerne på samme tid som den har en smertestillende effekt. Den understøtter 
MCP- og PIP-leddene, samtidig med at den forbedrer fingernes trækretning. Ortosen 
er designet så materialet går langt ud på ulnarsiden over 5. MCP for at støtte bedst 
muligt, modvirke trækretningen og fordele trykket. Hook hæfter overalt på ortosen, 
så der er ingen begrænsninger for placering af stropperne for at opnå den optimale 
trækretning. Eftersom ortosen er så tynd og fin i kvaliteten kan den enkelt kombineres 
med en håndledsbandage, hvis der er behov for yderligere støtte. Specialdesignede 
forstærkninger af Lav temperaturplast (non-coated) hæfter direkte på ortosen.

Anvendelsesområde:
Til patienter med gigt. Ulnar deviation kan forekomme ved inflammatoriske
og degenerative sygdomme, såsom RA. SELECTION® Ulnar deviationsortose
kan også bruges til hypermobile led og til svage muskler med det formål at yde
mere støtte. Skal ikke anvendes i forbindelse med fikserede kontrakturer.

Mål:
Omkrets MCP 2-5

Art.nr. Farve Størrelse Ve/Hø Mål
35218 Sort X-Small Ve/Hø 13-16 cm

35218 Sort Small Ve/Hø 16-19 cm

35218 Sort Medium Ve/Hø 19-22 cm

35218 Sort Large Ve/Hø 22-25 cm



I Camp Scandinavia er produktudvikling en nøglefunktion. Sammen med vores vores 
kunder og produktspecialister arbejdes der ihærdigt på at udvikle nye materialer, nye 
løsninger der giver bedre produkter til brugeren. Andre produkter, som vi ønsker at 
pointere og som findes på vores hjemmeside og i vores produktkatalog er: 

VISSION™ en serie med tommel- og håndledsortoser i et stabilt, elastisk materiale 
med ekstra blød inderside.

NEO™ tommelortoser i kort og lang model. Behagelig syntetisk og latex-fri 
neopren. Velegnet til brug i våde miljøer.

Ud over dette er der mange andre ortoser ved andre indikationer og med andre funktioner.

Camp Scandinavia er nu også den stolte indehaver af en ISO 14001:2015 Miljøcertificering 
ud over vores kvalitetscertificeringer; ISO 9001:2015 og ISO 13485:2016. 

CERTIFIERAD
ISO 14001

Ledningssystem för miljö

CERTIFIERAD
ISO 9001

Ledningssystem för kvalitet

CERTIFIERAD
ISO 13485

Medicintekniska produkter
Ledningssystem för kvalitet
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